XVI® Assemblea General 'Fsmsesrios
Informe de I'Assemblea

Dia: Dissabte, 13 de desembre del 2014
Hora: 13:00h.
Lloc: Dojo Aitai. Premia de Mar, Barcelona.

1. Informes anuals.

Presidéncia. Informe 129.

Direccio Técnica. Informe 130.
Tesoreria. Informe 132.

Secretaria. Informe 128.

1000 Ukemi Solidaris 2014. Informe 131.
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2. Propostas.

2.1 Cambi d’estatuts.

2.1.1 Jaume Segura, soci n° 2: Presentacio de les propostes 124/2.2 i
124/2.3, aprovades en Junta el 26/07/14 i la comparativa de les
legislacions catalana i estatal relatives a associacions culturals.

2.1.2 Guillem Nicolas, soci num 349: Mantenir el nom original de
I'associacié encara s'amplii a nivell estatal.

2.1.3 J. Segura: Obrir un periode consultiu i de propostes sobre el canvi de
nom de l'associacio si I'ambit d'actuacio, finalment, és estatal.

2.2 1000 Ukemi Solidaris 2015.

2.2.1 J. Segura: Lliurar les donacions del 2015 a ’ONG Educo.

2.2.2 Xavier Garcia, soci num 466: Contacte per furgoneta per al trasllat
dels tatamis.

2.3 Tesoreria.
2.3.1 Xavier Gijon, soci num 236: Implementar el compte obert a Triodos
Bank per poder tancar el compte de Bankia.
3. Votacions.
3.1 Informes aprovats: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5.

3.2 Propostes aprobades: 2.1.1, 2.1.3, 2.2.1, 2.2.2, 2.3.1.
3.3 Propostes no aprobades: 2.1.2.

Jaume Segura, secretari.
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LU‘:\T INFORME PRESIDENCIA 2014

Un cordial saludo a todos los socios y socias que forman parte de nuestra organizacion.

Como cada afo siempre aprovecho la oportunidad que me brinda esta pequefa ventana
para dirigirme a todos los componentes de nuestra Escuela, con pequefas reflexiones
gue me gusta compartir.

Concretamente en esta ocasion, quiero efectuar una especial reflexion sobre algo tan
peculiar como es la ILUSION. Muchos, seguro, os estaréis preguntando que tiene que
ver la ilusion con el Aikido, pues bien, a mi entender todo y nada.

Estos ultimos afos vienen soplando aires de desanimo y pesimismo, tanto en nuestra
sociedad, como en el entorno proximo y como es légico, acaban reflejandose en los
dojos. Provocan que companeros veteranos y también noveles, desaparezcan de las
clases o cambien de actividad, estando entre las motivaciones mas destacables la
perdida de la ilusién.

Uno de los factores que deberia prevalecer siempre en la practica del Aikido es la
ilusion. Cada momento de nuestro entreno al realizar sus gestos, pensamientos y
técnicas, debe ser algo totalmente nuevo y renovado, para evitar que se transforme en
una practica mecanica, aburrida, tediosa, previsible, sin asomo de misterio y sin nuevas
expectativas.

La ILUSION, en la practica, nos permite ser lo suficientemente flexibles mentalmente
para indagar, practicar e investigar en las infinitas formas del Aiki. Nuestro cuerpo, mente
y espiritu nos llevan a descubrir continuamente nuevas matizaciones que nos permite
renovar nuestra llusién en la practica cotidiana.

Reavivando, dia a dia, la ILUSION en nuestra practica del AIKIDO, damos seguridad y
solidez a nuestro camino como practicantes de un arte tan singular como insondable,
donde el Unico obstaculo que nos impide avanzar somos nosotros mismos.

Como siempre quedo a vuestra disposicion, recibid un cordial saludo.

Jordi Amorés.
Presidente.
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gku_us‘ft INFORME DIRECCION TECNICA 2014

Este afo que acaba ha sido un pequefio reto para esta Direccion Técnica. A peticién de
algunos instructores de nuestra Escuela, se ha estructurado y orientado el trabajo con
armas para instructores y sempais y se ha mejorado el programa de formacion
impartiendo una serie de cursillos especificos para estos.

Esta nueva programacion tiene varios objetivos a cumplir; el primero es mejorar la
metodologia del trabajo con armas, diferenciando claramente las formas Aiki de las
formas Jutsu y la fase intermedia del Aikijutsu. Formas que, aun habiendo sido
trabajadas en algunos seminarios y cursillos, no estaban aglutinadas en un esquema
claro de aprendizaje, con su metodologia correspondiente.

Es de esperar que con la implantacion de este nuevo programa de formacion, en un
plazo de tiempo prudencial, tengamos en la Escuela instructores formados y capacitados
en el particular espacio del trabajo con armas.

En segundo lugar, la decision de impartir cursillos destinados a instructores y sempais
también ha de servir para reforzar las caracteristicas basicas de nuestra Escuela,
puliendo la parte técnica troncal que han de observar los instructores en su docencia
diaria.

El objetivo final de este entrenamiento técnico es conseguir que la ensefianza que se
imparte en los diferentes centros, con instructores de Aiki Catalunya, tenga una similitud,
principalmente en el trabajo de base o kihon waza; posteriormente, los afios de practica
desarrollaran en cada practicante sus peculiares rasgos de trabajo, pero siempre
sustentado en unas técnicas basicas soélidas, definidas y reconocibles.

Como efecto derivado de este programa de formacion, en una segunda fase, los
instructores de nuestra Escuela que lo deseen, podran seguir estudiando vy
especializarse en el dominio técnico de las armas que habitualmente utilizamos,
ampliando sus conocimientos y obteniendo la titulacibn especifica del arma
correspondiente, de este modo podran ofrecer a sus alumnos un contenido didactico
superior cualitativa y cuantitativamente al que actualmente vienen impartiendo.

Finalmente, felicito a los aikidokas que de forma regular asisten a las clases, cursillos y
seminarios de forma regular por su buena disposicion de trabajo en los mismos. Solo
con un trabajo comprometido y continuado se puede alcanzar la excelencia en la practica
del Aikido.

Saludos,

Jordi Amorés.
Director Técnico ACAC.
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INFORME TESORERIA ACAC 2014
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Dia: Sabado, 13 de Diciembre del 2014

ASSOCIACIO CULTURAL AIKI CATALUNYA
BALANCE ANUAL DE TESORERIA ANO 2014
GASTOS INGRESOS
Saldo al 14/12/2014 349,52 €
1000 Ukemi 277,34 €] |Cursos 715,00 €
Aesnit 739,00 €] JAltas/Renovaciones 2.18750€
Curso de verano (Jordi) 150,00 €] |Exdmenes 110,00 €
Gastos Direccidn tecnica 309,49 €] |Camisetas/Escudos 0,00 €
Gastos Secretaria 479,47 €] |Akipass 90,00 €
Gastos Tesorernia 46,86 €] |DVD 0,00 €
Gastos Junta Directiva 65,94 €] |Stage verano 0,00 €
Stage verano (paga y sefial) 50,00 €] |Venta Jo 15,00 €
Internet/Web 458,43 €] 11000 Ukemi 27734 €
Gastos Bancarios 98,00 €] |Aportacidn Jordi 62 Dan 23514 €
Porcentaje Zen Tao por curso 36,00 €
AESNIT (convalidacién 62 Dan) 570,00 €
Total Gastos 3.280,53 €| |Total Ingresos 3.633,98 €
Diferencia Ingresos/Gastos 3.633,98€ Saldo al 14/12/2013 349,52 €
3.280,53 € 353,45 €
353,45 € 702,97 €

Xaier Gijon.
Tesorero ACAC
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2>l INFORME SECRETARIA ACAC 2014

Dia: Sabado, 13 de Diciembre del 2014

1 Libro de Socios.

1.1 Datos actuales: « Carnets expedidos desde el 01/01/01. 497 538
+ Bajas desde el 01/01/01. 416 441
* Renovaciones. 60 58
+ Altas. 221 39
* Total carnets activos: 81 97

- Socios adultos. 42 43
- Socios Infantiles. 34 54

1.2 Delegaciones: + Budo Shin. Adultos (J. Amorés). 13 11
+ Dojo Aitai. Adultos (J. Segura). 16 14
+ Dojo Aitai. Infantiles (J. Segura - X. Gijon). 18 25
« Esport Rogent. (R. Portolés). - 3
« Zen Tao. Alta. (R. Portolés). - 4
« Gimnas Odyssy. (X. Gijén). - 9
+ Escola Marillac. Infantiles. (X. Gijon). 7 13
+ Colegio Aleman. Infantiles. (X. Gijéon). 6 13

2. Junta Directiva.

2.1 Propuestas realizadas:
+ [kkyu aprobados por el Tribunal de Graus. 0 1
« Shodan aprobados por el Tribunal de Graus. 0 0
» Rokudan aprobados por la Asamblea. 1 0
+ Guion orientado a la didactica y pedagogia si -
infantil.
« Actualizaciéon del Regim Intern al catalan. Si -
« Actualizacion del Aikipass e Impresion. - Si
+ Actualizacién de tasas. - si
+ 1000 Ukemi Solidaris. 2012 2013
“ “ “ 1.225,00 € 1.221,00 €
+ Homologacion del Rokudan de J. Amoros. - en proceso
+ Solicitud a la FMNITAI de incluir a J. Amoroés. - en proceso
« Sistema de cursos puntuables. - Si

2.2 Propuestas Pendientes:
+ 50 Escudos y 50 camisetas de ACAC. - -
+ Espacio web en Aesnit. - Si
+ Publicacién de articulos en prensa. - -
« Video promocional de nuestra escuela. - -
+ Grabacién DVD "Programa de Graus 2.0". - -
* Renovacion de la web. si -
« Subvencion compra material. - -
2.3 Actividades realizadas:
* Reuniones de la Junta Directiva.
» Asambleas generales de socios.
+ Convocatorias del Tribunal de Grados.
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« Especializaciéon de trabajo de armas.
+ Cursillos para instructores y sempais.
+ Cursillos generales (J. Amorés).

« Cursillos hakamas (J. Amorés).

+ Otros cursillos J. Amoros.

+ Cursillos generales (J. Segura).

+ Actividades ofrecidas con AESNIT.

+ Reuniones con la Junta de AESNIT.

« Facebook ACAC (miembros).

* Visitas en la pagina Web a 06/12/14 4.374 5103

1
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Jaume Segura, Secretario ACAC
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1000 Ukemi Solidaris

El passat diumenge 14 febrer del 2014
I'asociacio Aiki Catalunyaq, va
organitzar per tercer any consecutiv la
Maraté Solidaria d'Aikido pels més
febles a Premida de Dalt, Barcelona.

La iniciativa va aconseguir unir la
voluntat de grans mestres en favor d'un
acte concret: la lvita contra la
desnutricié infantil.

Els 1000 Ukemi Solidaris (1000 vegades
que els participants es van aixecar
després de cavure), van tenir la seva
recompensa i en aquesta edicid es
poden donar a EDUCO, [ONG
beneficiaria de lacte, limport
equivalent a 329 beques-menjador per
a nens malnodrits.

Gracies a les Entitats

La segients entitats han estat
determinants per a l'organitzacié,
desenvolupament i promocié de la
Maraté:

* A.C. Aiki Catalunya (tatamis, difusid,
despeses).

¢ Aesnit (tatamis).

* Aikido Mataro (tatamis).

* Ajuntament de Premia de Dalt (pavelld
municipal, promocid).

* Dojo Aitai (difusio, despeses, logistica).
* Grafiko {patrocini, impremta).

¢ Poliesportiv Premia de Dalt {logistica).
+ Radio 4 (radio).

+ Radio Premia de Dalt {radio).

¢ Radio Premic de Mar (radio).

* Romacar ABS {patrocini, transport).

+ Sorli Discau (patrocini, avituallament).

Entre voluntans i inscrifs.
més de 80 persones van

. pariciparala Marats. .

Tots els mestres van participar de forma
altruista, I'Associacio i el Dojo Aitai van
organitzar lacte sense cap anim de
lucre i 'Ajuntament de Premia de Dalt
va cedr ['Us del pavelld municipal per
tercer any continuat per realitzar la
trobada.

000

KEM

OLIDARIS

Gracies als Mestres

Durant cinc hores consecutives als 9
Mestres van compartir ls seus
coneixements amb tots els alumnes
inscrits, inclosos els més petits que van
teni el seu espaii van poder assaborir
grans ensenyaments durant una hora i
mitja.

Gracies a tots els participants i als
senseis:

Jordi Amorés, é6&. Dan.
Francesc Masafrets, 6&. Dan.
Lluis Nuhiez, 5&. Dan.

Lluis Traver, 4t. Dan.

Isamu Hirano, 4t. Dan.

Jordi Gilabert, 4t. Dan.
Jaume Seguraq, 4t. Dan.

Jordi Gonzalez, 3r. Dan.
Pedro Cano, 2n. Dan.

3° Marald Soliddria d'Aikido. Premia de Dall, Febrer del 2014

Un total de 329 beques-
menjador que podran gaudir
mols nens gracies ala
implicacié d'alumnes i mestres
d'aquest gran Art i gracies al
suport de les enfitals
col faboradores.

“1000 hores de freball per part
de tots, amb molta consciéncia i
molt d'afecte per aquells que la
crisi i 'apatia general condemna

a malviuvre."

3a MARATO SOLIDARIA DAKIDO
AMB 1“.4&' r.}siﬁ?ﬁ JKIDO

PER ELS MES FEBLES | CONTRA LA

MALNUTRICIO
INFANTIL

iMoltes gracies. Domo arigato!
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El treball previ

Per poder instaliar els 300 m2 de
tatami que es van utilitzar a la
Maraté, va ser necessari utilitzar 2
furgonetes per recollir i retornar en
4 centres diferents entre Vilafranca
del Penedes, Barcelona, Matard,
Premid de Mar i el poliesportiv de
Premia de Dalt, amb més de 900
km al volant i 8 persones carregant
i descarregant.

Més de 100 correus electronics
enviats entre tots els implicats,
incomptables trucades de telefon
i SMS, 3 entrevistes de radio, 9
reunions de treball, 150 cartells
repartits, ...

O dit d'una altra manera, més de
1000 hores de treball per part de
tots amb molta consciéncia i molt
d'afecte per aquells que la crisi i
lapatia general condemna a
malviure.

L’Aikido
L'Aikido és un Art Marcial i una practica que '
sofa una filosofia de no violéncia, educa L eSforg de mO"S

I'esperit en les dificultats de la vida quofidiana.

5 Z Z o Tot seguit, I'resta de persones i
No violencia, no enemic, no agresio.

entitats que, d'una manera o altra,
han fet possible que la 3a. Maraté
Solidaria d'Aikido fos una realitat:

Angels Llongueras, assessorament.
Emma Alfama, col{aboradora.
Guillem Nicolas, transport.

Hector Canals, collaborador. Si mil vegades hem de
Isabel Xarrié, radio. caure, mil vegades ens hem
Jaume Estafanell, transport. d'alkacar i adaemés ienimide

Joan D. Moling, coldaborador. o S b UG corselancla
Jordi Corona, assessorament. 3 o !

Jordi lvanco, assessorament. solidaria.
Jordina Gual, collaboradora.
Josep M. Molina, coliaborador.
Juan Jose Gonzalez, fotografia.
Judith Casas, radio.

Magda Julig, logistica,

Maite Gonzdlez, logistica.
Marcos Cantero, logistica.
Miquel Valls, col laborador.
Miriam Toran, delegada Educo.
Pere Calpe, logistica.

Ricard Portolés, col{aborador.
Roman Revkov, transport.

Sebi Pujol, col.laborador.

Xavi Gijén, transport, logistica.
Xavier Alberich, radio.

Xavier Garcia, assessorament.

Pagina 2 3% Maraté Solidaria d’ Alkido. Premia de Dalt. Febrer del 2014
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ATAIS.CP,

JAUME SECURA
NURIA, &

LE20 PREMA DE MAR
HARCELONA

Barcelona, 07 de marzo de 2014
iGracias AITAI SCP!

Con vuestras acciones demostrdis que en nuestro mundo globalizado el bienestar de unos
no es compatible con |a escasez de otros y que los beneficios de unos deben generar a su
vez un valor anadido en el Lerritorio y en las personas gue en él habitan.

Asi, como Director General de Fundacion Educe, certifico que AITAI CSP, con numera de
identificacion fiscal 164282098, ha contribuido a construir un sistema global mas justo,
sostenible e igualitario con la donacién de NOVECIENTOS CUARENTA Y TRES EUROS CON
SESENTA Y SEIS CENTIMOS {943.66 €) que se han destinado a proporcionar becas comedor
2 ninos de nuestro pais que no pueden acceder a una buena alimentacién a causa de las
dificultades que estén pasando sus familias.

Gracias de nuevo por caminar a nuestra lado,

S P

- .!',_.—P"p’-
4

José Marla Faura
Director General
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