
XVIª Asamblea General  
 
 
 
 
 

 
 
Este año que acaba ha sido un pequeño reto para esta Dirección Técnica. A petición de 
algunos instructores de nuestra Escuela, se ha estructurado y orientado el trabajo con 
armas para instructores y sempais y se ha mejorado el programa de formación 
impartiendo una serie de cursillos específicos para estos. 
 
Esta nueva programación tiene varios objetivos a cumplir; el primero es mejorar la 
metodología del trabajo con armas, diferenciando claramente las formas Aiki de las 
formas Jutsu y la fase intermedia del Aikijutsu. Formas que, aún habiendo sido 
trabajadas en algunos seminarios y cursillos, no estaban aglutinadas en un esquema 
claro de aprendizaje, con su metodología correspondiente. 
 
Es de esperar que con la implantación de este nuevo programa de formación, en un 
plazo de tiempo prudencial, tengamos en la Escuela instructores formados y 
capacitados en el particular espacio del trabajo con armas. 
 
En segundo lugar, la decisión de impartir cursillos destinados a instructores y sempais 
también ha de servir para reforzar las características básicas de nuestra Escuela, 
puliendo la parte técnica troncal que han de observar los instructores en su docencia 
diaria. 
El objetivo final de este entrenamiento técnico es conseguir que la enseñanza que se 
imparte en los diferentes centros, con instructores de Aiki Catalunya, tenga una 
similitud, principalmente en el trabajo de base o kihon waza; posteriormente, los años 
de práctica desarrollarán en cada practicante sus peculiares rasgos de trabajo, pero 
siempre sustentado en unas técnicas básicas sólidas, definidas y reconocibles. 
 
Como efecto derivado de este programa de formación, en una segunda fase, los 
instructores de nuestra Escuela que lo deseen, podrán seguir estudiando y 
especializarse en el dominio técnico de las armas que habitualmente utilizamos, 
ampliando sus conocimientos y obteniendo la titulación especifica del arma 
correspondiente, de este modo podrán ofrecer a sus alumnos un contenido didáctico 
superior cualitativa y cuantitativamente al que actualmente vienen impartiendo. 
 
Finalmente, felicito a los aikidokas que de forma regular asisten a las clases, cursillos y 
seminarios de forma regular por su buena disposición de trabajo en los mismos. Solo 
con un trabajo comprometido y continuado se puede alcanzar la excelencia en la 
práctica del Aikido. 
 
Saludos, 
 
Jordi Amorós. 
Director Técnico ACAC. 
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